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ZASWIECMY SIE - RAZEM!!! DLA AUTYZMU!

Fundacja Pomocy Dzieciom, Mtodziezy i Rodzinie
»Stysze—Mowie-Czuje” zwraca sie z prosbg o
przyfaczenie sie do znanej w catym Swiecie akgcji
zwigzanej ze Swiatowym Dniem Wiedzy na Temat
Autyzmu, ktory przypada w dniu 2 kwietnia.

»W Europie zyje 5 milionow oséb z autyzmem, dla
ktorych kazda zmiana spotecznej swiadomosci ma
fundamentalne znaczenie. Osobom z autyzmem
przystuguje szereg praw zgodnie z Kartqg Praw Osob z
Autyzmem przyjetq przez Parlament Europejski. Mimo
tego, wiele o0s6b z autyzmem nadal nie ma
podstawowego dostepu do specjalistycznej diagnozy,
terapii, edukacji, zatrudnienia i mozliwosci zycia w

na ni e b 1 e S ko spoteczenstwie.” — informuje Dyrektor Autism-Europe,
Aurelie Baranger (Zrédto — Synapsis.waw.pl)
dla autyzmu

Pomimo, ze jednego dnia nie zmienimy wszystkiego,
mozemy wptyngé na Swiadomos¢ innych, ufatwiajgcg codzienne funkcjonowanie oséb z
autyzmem i ich rodzin. W tym dniu wiele organizacji na catym Swieci wtacza sie do akcji
,Zaswie¢ sie na niebiesko” — poniewaz tego dnia kolorem solidarnosci z osobami z
autyzmem jest kolor NIEBIESKI. Nasza Fundacja, ktéra wspiera dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu wtacza sie aktywnie w te dziatania — dajgce rodzicom dzieci z autyzmem
poczucie zrozumienia ich trudnej sytuacji.

,W Polsce takze coraz wiecej dzieci, mtodziezy i dorostych ma diagnoze zaburzen spektrum
autyzmu. Na co dzien bardzo czesto spotykajqg sie z brakiem akceptacji, negatywnymi
komentarzami, odrzuceniem. To wazne, ZzebysSmy w tym dniu pokazali, ze jestesmy otwarci
na osoby z autyzmem. Niech poczujq sie wyjgtkowo, wiedzqc, ze te podswietlone na
niebiesko budynki, niebieskie akcenty w ubraniu sq specjalnie dla nich” — podkresla Joanna
Grochowska, Wiceprezes Fundacji SYNAPSIS

Zwracamy sie z prosbg o wsparcie przedstawionych ponizej inicjatyw.

e Przytaczenie sie do Swiatowej akcji i uwzglednienie, aby tego dnia budynki Panstwa
instytucji oswietlone tradycyjnie jasnym kolorem zmienity kolor oswietlenia na
niebieski. Jezeli budynek nie jest oswietlony, mozna naklei¢ na szyby niebieskie
kartki, przez to oswietlajgc pomieszczenie od wewnatrz, na zewnatrz uzyskamy kolor
niebieski.
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e Przytaczenie sie do akcji poprzez wydrukowanie i wywieszenie w miejscu publicznym
plakatu informujgcego o akgji.

e Umieszczenie informacji o akcji na stronach internetowych i propagowanie akcji w
Internecie.

e Dodanie tego dnia do ubrania koloru niebieskiego — w postaci wstgzeczki, niebieskiej
apaszki, szalika, koszulki, itp.

e Publikacji w Paristwa mediach, na portalach internetowych o wydarzeniach.

Prosimy o kontakt organizacje i osoby, ktore zechcg sie do nas przytaczy¢, moze uda nam sie
przygotowac fotorelacje z niebieskich miejsc.

W tym dniu — 2 kwietnia - terapeuci naszej Fundacji przeprowadzg warsztaty dla rodzicéw
dzieci z autyzmem o czym bedziemy informowali na naszych stronach, wolontariusze
przeprowadzg akcje w przedszkolu im. , Kota w Butach” w Wotominie, gdzie wraz z dzie¢mi
wykonajg niebieskie kotyliony.

Spotkajmy sie rowniez w Wotominie na Placu 3 Maja o godzinie 17.00 aby utworzy¢ serce
dla autyzmu

O akcjach bedziemy informowali na portalach spotecznosciowych — do wszystkich akcji
serdecznie ZAPRASZAMY!!!

Z wyrazami szacunku, przyjazni i sympatii

Beata Bandolet — Prezes Fundacji i...

WIECEJ INFORMACIE O AKCJI S{%Jlngaia
Fundacja ,,Stysze-Mowie-Czuje” www.smc.org.pl ‘CZmU_IOQV/\g?e
Kontakt: Agnieszka Jezierska, Beata Bandolet Fundacja@smc.org.pl

Informacja dodatkowa dostepna na stronie Synapsis - www.synapsis.org.pl ‘ %‘
|

Swiatowy Dzien Wiedzy na temat Autyzmu (World Autism Awareness Day,"WAAD) to $wieto
obchodzone corocznie 2 kwietnia. Jego celem jest podnoszenie spotecznej swiadomosci na
temat zaburzenia uznanego przez ONZ za jeden z najpowazniejszych problemoéw zdrowotnych
Swiata - obok raka, cukrzycy czy AIDS. Wiecej na www.un.org.

Zaswie¢ sie na niebiesko (Light it up blue) to ogdlnoswiatowa akcja organizowana od 2011
roku przez amerykanskg organizacje Autism Speaks. W 2011 roku ponad 2000 budynkéw, w
180 miastach, 48 krajach na Swiecie zmienito o$wietlenie na kolor niebieski. Wsrdd btekitnych
obiektdw znalazty sie miedzy innymi: Patac Kultury i Nauki w Warszawie, Most na Wisle w
Krakowie, Empire State Building w Nowym Jorku, Pomnik Chrystusa Zbawiciela w Rio de
Janeiro, Opera w Sydney i wiele innych. Wiecej na www.lightitupblue.org.

na niehiesko
dla autyzmu
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